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Lugar

Centro de cuidado transitorio Quiroga

Fecha

09/02/2026 08:00 pm a 09:00 pm

Tema

Reporte Apagon Ambiental.

Desarrollo

El 09 de febrero a las 08:00 pm, se llev6 a cabo el Apagon
Ambiental en el Centro de Cuidado Transitorio Quiroga, esta actividad,
promovida por la Secretaria Distrital de Ambiente, sirve para mitigar los
efectos del cambio climatico, dar un respiro a la Tierra y promover una
cultura de ahorro energético. Al apagar luces y desconectar aparatos
electronicos por una hora, reduce el consumo de energia, disminuye la
contaminacion luminica y fomenta la adopcidon de practicas mas
sostenibles.

Por medio del grupo de WhatsApp, se comparti6 la pieza
informativa, invitando al talento humano, para que participaran del
Apagon Ambiental, apagando todas las luces y los aparatos eléctricos,
en la Unidad Operativa o en sus hogares. Igualmente se socializa a las
personas mayores la pieza compartida por la referente ambiental de la
subdireccion para la vejez

A las 8:00 pm, en la Unidad Operativa, la mayoria de personas mayores
se encuentran en sus habitaciones descansando. Son pocos los que se
encuentran en el comedor o en el auditorio viendo television. Cinco
minutos antes de las 08:00 pm, se les recuerda que todos los 08 de
cada mes se realiza el Apagbn Ambiental, y que se procedera a apagar
las luces y los televisores. Las personas mayores ya estan habituados a
este procedimiento, por lo cual aprovechan para irse a dormir un poco
mas temprano.

A la hora establecida se apagaron todas las luces de la Unidad

Operativa y se procedié a tomar evidencia de la actividad a través de:
registro fotografico y anotacion en la minuta de vigilancia

Rafael Uribe Uribe

el
.

Bogota

inamarca
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Se informa participacion de 62 personas mayores

J

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Norma Constanza Quiroga

Responsable Centro de cuidado
_@ PIGA transitorio Quiroga

Luisa Camila Garcia Rojas

Coordinadora Centro de cuidado
Asistentes Cdm?lq Gaqu transitorio Quiroga

Julian Gonzélez

Facilitador Centro de cuidado

% transitorio Quiroga

Ver formato ingreso al

servicio y asistencia a las No aplica No aplica

actividades FOR-PSS-525 P P

_ Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

No Aplica No Aplica No Aplica
Prox_lr,na No Aplica
reunion

Elaboro Norma Constanza Quiroga-Responsable PIGA
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Nombre Unidad Operativa

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO QUIROGA

Fecha

9-Feb - 2«6

Nombre del coordinador
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fiam//‘l

(GarCigq
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oia[ ] Noche

Nombre de quien registra el ingreso

Liset ) Kob o0 fareta
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